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Glassplitter
auf dem
Fufballplatz

VANDALISMUS Der
Kunstrasen musste mit
viel Aufwand

gereinigt werden

VON PAMO ROTH

Frechen. Die Sportler waren ent-
setzt. Auf und am Kunstrasenplatz
und an der Skateranlage in Ko-
nigsdorflagen am Sonntagmorgen
zerbrochene Flaschen, Miill und
Zigarettenkippen herum. Glas-
splitter tibersiten den Kunstrasen-
platz. In natiirlichem Rasen treten
sich Scherben die Erde ein — nicht
aber auf einem Kunstrasenplatz.

,.Der Anblick, der sich uns bot,
war einfach erschiitternd®, sagt
Hans Gerd Thumm, Pressespre-
cher der Fuf3ballabteilung des TuS
Blau-Weifl Konigsdorf. Auch der
Zuschauerbereich war mit zerbro-
chenen Bierflaschen und Glas-
splittern iibersit. Die FuBballab-
teilung musste ein Vorbereitungs-
spiel der ersten Herrenmannschaft
fir den Nachmittag gegen Rhein-
stid absagen. Da der Schiedsrich-
ter nicht mehr erreicht werden
konnte und anreiste, entstanden
auch Kosten.

Am Montag war die Stadt Fre-
chen den ganzen Tag iiber damit
beschiftigt, den Kunstrasenplatz
zu sdubern, zuerst mit Maschinen.
Weil diese aber nur einen Teil der
Glassplitter entfernten, mussten
sie auch per Hand eingesammelt
werden. Laut Fuf3ballabteilung ist
seit Jahren bekannt, dass Jugendli-
chen an der Gerhard-Berger-Halle
feiern.

Ein 16-Jdhriger, der dort mit sei-
nen Freunden Geburtstag gefeiert
hat, soll laut FulSballabteilung er-
mittelt worden sein. Die Sportler
behalten sich Schadensersatzan-
spriiche vor. Wie die Stadt Frechen
mit den Reinigungskosten ver-
fahrt, ist noch unklar.

Leere Bierkdsten und kaputte
Flaschen lagen herum.  siLDPRIVAT

Arzte konnen
junger Frau
nicht helfen

NERVENERKRANKUNG Sohal Zaheby leidet
unter verschiedenen Symptomen

VON BERIVAN KILIC

Frechen. Es ist eine seltene Krank-
heit, die unter Arzten zu Ratlosig-
keit fiihrt. Zahlreiche Untersu-
chungen hat Sohal Zaheby hinter
sich. Sie leidet an einer bis heute
nicht therapierbaren, degenerati-
ven Nervenerkrankung. Doch eine
konkretere Diagnose konnte bis-
her nicht gestellt werden. Wichti-
ge, muskuldre Korperfunktionen
wurden immer schwicher oder
fielen mit der Zeit ganz aus. Seit
Jahren kampft die 20-Jahrige ge-
gen die unbekannte Krankheit und
ihre Folgen an.

Im Alter von 13 Jahren konnte
Sohal Zaheby aus eigener Kraft ih-
re Augenlider nicht mehr ganz 6ff-
nen. Eine Muskelschwiche im
oberen Augenlid, auch Ptosis ge-
nannt, wurde diagnostiziert. Sie
flihrte dazu, dass das Lid herab-

¥¥ Die Operationen
haben Sohal viel
Kraft abverlangt

Mutter Farida Zaheby

hing. Wochen darauf stellte sich
auch eine Fehlstellung der Augen
ein, sodass die Schiilerin zu schie-
len begann. ,,Wir haben uns dann
im Herbst 2008 fiir eine Augenlid-
korrektur und Augenoperation
entschieden, um das Schielen zu
beheben*, berichtet Sohal Zaheby.

Doch die Augenfehlstellung
konnte nicht ausreichend behoben
werden, und das Schielen nahm
weiter zu. 2009 folgte eine erneute
Augenoperation. ,,Die Operatio-
nen haben Sohal viel Kraft abver-
langt. Neben den weiteren Arztbe-
suchen hitte Sohal eigentlich sta-
tiondr aufgenommen werden miis-
sen. Aber ihre Willenskraft, weiter
am tdglichen Leben teilzunehmen,
war so grof3, dass die Arzte einwil-
ligten, sie ambulant zu behan-
deln®, erzdhlt Sohals Mutter, Fari-
da Zaheby.

In dieser Zeit war Sohal Zaheby
gezwungen, weitere, mit starken
Schmerzen verbundene Untersu-

chungen tiber sich ergehen zu las-
sen. In den Jahren 2008 bis 2012
wurden Lumbalpunktionen und
Nervenwasserentnahmen der Wir-
belsdure durchgefiihrt, um Ent-
ziindungen und Bakterien im Kor-
per und Gehirn auszuschlief3en.
Doch auch dies lieferte keinen
Aufschluss iiber die unbekannte
Krankheit, deren Auswirkungen
auf Sohals Kérperfunktionen im-
mer schlimmer wurden.

Im Sommer 2012 folgte eine
Muskelbiopsie am linken Bizeps.
Ein ganzes Jahr lang konnte sie ih-
ren Arm nicht normal nutzen. Th-
ren linken Ringfinger und kleinen
Finger kann die junge Frau heute
gar nicht mehr bewegen. Und im
Alltag ist sic auf einen Rollstuhl
und Treppenlift angewiesen.

Trotz all der Schwierigkeiten
der vergangenen Jahre legte Sohal
Zaheby im Juni 2013 am Freche-
ner Gymnasium ihr Abitur ab und
beginnt im gleichen Jahr ein
BWL-Studium an der Fachhoch-
schule Koln. ,,Wir sind so stolz auf
unsere Sohal. Thre Willenskraft
und ihr Mut sind einfach vorbild-
lich*, sagt Abdullah Zaheby {iber
seine Tochter.

Doch eine Ataxie, Gleichge-
wichtsstorung, unkontrollierbares
Augenzittern und Koordinations-
storungen in der linken Korper-
halfte zwingen Sohal erneut zu ei-
nem stationdren Aufenthalt im
Krankenhaus. ,,Ich war zu dem
Zeitpunkt erst einen Monat auf der
Fachhochschule und musste mich
direkt fiir das Semester beurlauben
lassen. Das hat mich ziemlich run-
ter gezogen®, verrit Sohal Zaheby.
,Aber eine Exmatrikulation kam
fiir mich nicht in Frage.

Die Arzte blieben jedoch weiter-
hin ratlos, veranlassten weitere
Untersuchungen und verabschie-
deten sie vorerst mit den Worten
,Leben Sie gesund“. Enttduscht
und entmutigt sagt Sohal Zaheby
beim Verlassen des Krankenhau-
ses: ,,Die schicken mich zum Ster-
ben nach Hause! Die Familie
fiihlt sich im Stich gelassen. ,,Die
Ungewissheit, der wir seit Jahren

Die 20-jihrige Sohal Zaheby aus Frechen kiampft seit Jahren gegen eine unbekannte Krankheit. Sie leidet

unter Muskelschwdche sowie Gleichgewichts- und Koordinationsstorungen.

ausgesetzt sind, ist schrecklich und
sehr schmerzhaft. Man fiihlt sich
so machtlos®, erzahlt Farida Zahe-
by. Ein wenig Hoffnung spendet
der Familie die Facebook-Seite
Help & Pray for Sohal®, die An-
gehorige erstellt haben. Jedes ,,Ge-

fallt mir* steigert die Chance, dass
die Medien auf Sohal Zaheby und
ihre unbekannte Krankheit auf-
merksam werden. ,,Wir hoffen da-
durch auch, dass so die Chance auf
eine intensivere Forschung gestei-
gert wird“, erkldrt die Familie.

BILD: KILIC

,.Wir, und ganz besonders Sohal,
freuen uns natiirlich auch iiber
Kraft spendende Worte oder den
Austausch mit Familien, die Ahn-
liches durchmachen miissen.*
www.facebook.com/pa-
ges/Help-Pray-for-Sohal

TUS BRAUWEILER
Abenteuersport
fiir Jungen im

Grundschulalter

Pulheim-Brauweiler.  Der  TuS
Schwarz-Weifl Brauweiler bietet
nach den Sommerferien wieder
Abenteuersport fiir Jungen. Ange-
sprochen sind Grundschiiler der
Klassen zwei bis vier, die sich je-
weils donnerstags, von 16 bis 17
Uhr, an die verschiedensten Sport-
arten herantasten mochten. Dazu
zéahlen Turnen, Laufen, Klettern,
aber auch Ball- und Mannschafts-
spiele sowie ein Ausdauer-, Kraft-
oder  Geschicklichkeitstraining.
Neue Teilnehmer sind nach Anga-
ben des TuS Brauweiler herzlich
willkommen. Anmeldungen sind
in der Geschiftsstelle des Vereins
an der Mathildenstrae moglich,
= 02234/6036540. (mma)
geschaeftsstelle@tus-brauwei-
ler.de

Die ,Lowen“ helfen , wo sie konnen

LIoNs-cLUB Christian Sternebeck ist neuer Prisident in Pulheim

VON WOLFGANG MRZIGLOD

Pulheim. Nach zwdlfimonatiger
Amtszeit hat Dr. Jorg Zeeh, Chef-
arzt am Frechener St.-Katharinen-
Hospital, die Leitung des Lions-
Clubs Pulheim an seinen Stellver-
treter, den in Pulheim-Geyen prak-
tizierenden All diziner

wa 80 Prozent des Geldes vor Ort,
die restlichen 20 Prozent gehen in
auslindische Hilfsprojekte.” Dazu
gehoren die Unterstiitzung einer
Krankenstation in Tansania und ei-
nes Kinderheims in Ruménien.

In Pulheim flieBt Geld aus den
Aktionen in den ,,Lions-Teller*,
mit dem Mitte fiir mittello-

Dr. Christian Sternebeck, tiberge-
ben.

In seinem Riickblick zeigte sich
Zeeh zufrieden mit dem Ergebnis,
das die Mitglieder der Pulheimer
Einrichtung als Team erreicht hat-
ten. So konnte man dank der diver-
sen Aktivitdten im vergangenen
Geschiftsjahr Spenden in Hohe
von rund 40 000 Euro sammeln.

Das Geld wurde zum grofien Teil
in die vielen Projekte investiert,
die der Lions-Club in der Region
unterstiitzt. Zech:  _Wir lassen et-

se Kinder in Ganztagsschulen fi-
nanziert werden. Projekte in Sa-
chen Gewaltprivention werden
unterstiitzt und die Arbeit diverser
Vereine finanziert, die sich um
Kinder und Armut kiimmern.
Hilfe von den Lions erfahren
auch die Mitarbeiter von ,,Rat und
Hilfe* in Brauweiler, ein Projekt
von Caritas und Diakonie, sowie
,Inklusion®, einem noch jungen
Projekt an der LVR-Donatus-
Schule in Brauweiler. Moglich
wurde die Hilfe nur durch das Fn-

Jorg Zeeh (1) gab das Amt des
Prdsidenten an Christian Sterne-

beck ab. BILD: MRZIGLOD
gagement der 37 Mitglieder des
Lions-Clubs, etwa beim Verkauf
des Adventskalenders und der Or-
ganisation des Benefizkonzerts.
Bei der der Kalenderaktion kamen
rund 16000 Euro zusammen.
Christian Sterneheck ocehort <eit

funf Jahren dem Lions-Club an. Er
hat in Koln und Homburg/Saar
studiert und lebt in Sinthern. Thm
liegen Kinder und Jugendliche
und deren Entwicklung besonders
am Herzen. Dabei sind Inklusion
und Spracherziehung von Migran-
tenkindern ein wichtiger Punkt.
Neu im Lions-Programm soll
die Unterstiitzung eines speziellen
Sprachprogramms nach dem Kén-
guru-Prinzip fiir zwei- bis dreijéh-
rige Kinder sein. Sternebeck
schwebt vor, dass durch die Lions
Erzieherinnen und Logopédinnen
geschult werden und lernen, wie
sie Migrantenkindern die deutsche
Sprache, auBierhalb vom Vokabel-
lernen, naherbringen konnen.
,,Wir bleiben eine Anlaufstelle
fiir sozial Schwache und helfen
nach entsprechender Priifung, wo
wir konnen®. saote Sterneheck

HOSPIZ PULHEIM
Die Trauer auf
kreative Weise
verarbeiten

Pulheim. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich fiir einen Kreativ-
workshop ,,Der Trauer einen Aus-
druck geben — Abschiedsbilder ge-
stalten”, den der Verein Hospiz
Pulheim fiir Samstag, 6. Septem-
ber, 15 bis 18 Uhr, plant. Die Teil-
nehmer sollen gemeinsam mit der
Kunsttherapeutin Silvia Hotfilder
lernen, ihrer Trauer in kreativer
Weise zu begegnen. In einem ge-
schiitzten Umfeld haben sie die
Moglichkeit, ihre inneren Bilder
zu malen und gestalten, die ihnen
wiederum das Loslassen und das
Abschiednehmen erleichtern sol-
len. Veranstaltungsort ist das Hos-
pizforum, Hackenbroicher Strafle
16. Anmeldungen unter
= 02238/52713. (mma)
hospiz.pulheim@t-online.de



